
M E N U P L A N  W O C H E  2 2 . 0 6 . - 2 8 . 0 6 . 2 0 2 6  
Alters -  und  Pfl egeheim IM BRÜH  
 
 

 
 

MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN   MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN  

M
O

N
T

A
G

 

Salatbuffet und 
Broccolicremesuppe 

 
Kalbsschulterbraten 

mit Rosmarinjus 
Kartoffelgratin 
Gartenerbsen 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und 
Broccolicremesuppe 

 
Müscheliteigwaren  
“all`arrabbiata” 

scharfer Tomatensauce 
 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 

 
Spargelteller mit  

Kochschinken 
 

 
 

oder Auswahlmenu 

F
R

E
IT

A
G

 

Salatbuffet und 
Gemüsecremesuppe 

 
Zander Knusperli 
mit Tartarsauce 
Salzkartoffeln 

Blattspinat 
   

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und 
Gemüsecremesuppe 

  
Auberginen  

Zitronen - Risotto 
Junger Blattspinat 
Parmesansplitter 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Walliser Toast 
mit Schinken, Tomaten  

und Raclettekäse  
 
 

oder Auswahlmenu 

D
IE

N
S

T
A

G
 

Salatbuffet und 
Tomatencremesuppe 

 
Poulet Involtini 
Portweinsauce 

Kartoffelspalten 
Zweierlei Karotten 

 
Himbeerschnitte 

Salatbuffet und 
Tomatencremesuppe 

 
Süsskartoffel  

gefüllt mit Gemüse  
serviert mit Avocado-Dip 

 
 

Himbeerschnitte 

Tagessuppe 
 

 
Krawättli-Teigwaren 

Carbonara-Sauce 
 

 
 

oder Auswahlmenu 

S
A

M
S

T
A

G
 

Salatbuffet und 
Bouillon mit Backerbsen 

 
Kalbspojarski 

Leichte Rahmsauce  
Griesschnitten 

Zucchetti  
 

Glace 

Salatbuffet und 
Bouillon mit Backerbsen 

 
KnusprigeTeigtaschen mit 

Lauch, Kartoffeln und 
Gruyère 

 
 

Glace 

Tagessuppe 
 
 

Lothringer Käsekuchen 
Salatgarniture 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

M
IT

T
W

O
C

H
 Salatbuffet und 

Hafercremesuppe 
 

Pouletgeschnetzeltes 
Rahmsauce 
Kräuterreis 

Gelbe Butterbohnen 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und 
Hafercremesuppe 

 
Käsespätzli 

mit Röstzwiebeln 
 

 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
  
 

Käseteller mit Gschwellti 
Trauben 

Hausgemachtes Birnbrot 
Kräuterquark 

 
oder Auswahlmenu 

S
O

N
N

T
A

G
 

Salatbuffet und 
Spargelcremesuppe 

 
Kalbsschnitzel  

Morchelrahmsauce 
Butternudeln 
Mischgemüse 

 
Süssmostcreme 

Salatbuffet und 
Spargelcremesuppe 

 
Ravioli mit Gemüsefüllung 

Morchelrahmsauce 
Reibkäse 

 
 

Süssmostcreme 

Tagessuppe 
  
 

Fleischkäse-Teller 
garniert 

Brotauswahl 
 

 
oder Auswahlmenu 

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

 Salatbuffet und 
Pilzcremesuppe 

 
Schweins-Saltimbocca 

Marsalajus 
Mascarpone Polenta 

Ratatouille 
 

Zitronentörtchen 

Salatbuffet und 
Pilzcremesuppe 

 
Frühlingsrollen 

Sweet Chilli Sauce 
Gebratener Reis 

 
 

Zitronentörtchen 

Tagessuppe 
 
 

Kaiserschmarren 
Puderzucker 

Kirschenkompott 
 
 

oder Auswahlmenu 

W
O

C
H

E
N

H
IT

 

Montag bis Freitag 
Salatbuffet und Tagessuppe 

 
Kaltes Roastbeef 

dünn aufgeschnitten 
Sauce Tartare 

 
 

Dessert oder Frucht  

D
E

K
L

A
R

A
T

IO
N

 

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.  

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das  

Personal informiert Sie.  

Allergene: Unser Personal berät Sie gerne bezüglich  

Nahrungsmittelallergien  

 


