MENUPLAN WOCHE 08.06.-14.06.2026

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG

MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NATURLICH NACHTESSEN
NATURLICH

Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe

Weissweincremesuppe Weissweincremesuppe Susskartoffel-Orangensuppe Sisskartoffel-Orangensuppe
Q
Riz Casimir Blatterteigpastetli mit Gebratener Cervelat < Egliknusperli Tomaten Bruschetta Gschwelti

Pouletstreifen an gelber Spargel, Tofu, mit Senf = mit Tartaresauce mit Burrata mit Kése, Trauben und
Currysauce mit Reis und Kirschtomaten und und Hoérnlisalat gj Wildreis und Basilikum Krauterquark

Frachtegarnitur Schnittlauchrahm 22 Blattspinat

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Tomatencremesuppe

Geschmorter
Rindfleischvogel
Kartoffelstock
Broccoli

Panna Cotta

Salatbuffet und
Tomatencremesuppe

,Cinque pi“
mit Tomaten, Rahm,
Petersilie, Peperoni und
Parmesan

Panna Cotta

Tagessuppe

Spargelcanapé
garniert mit Cherrytomaten
Petersilie

oder Auswahlmenu

SAMSTAG

Salatbuffet und
Gemilisecremesuppe

Schweinspiccata
Milanese
Safranrisotto

Cherrytomate

Geback

Salatbuffet und
Gemilisecremesuppe

Zucchetti-Piccata

Safranrisotto
Cherrytomate

Geback

Tagessuppe

Apfelwahe
mit Schlagrahm

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Spargelcremesuppe

Schweinsgeschnetzeltes
Silss Sauer
Jasminreis
Cocobohnen

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Spargelcremesuppe

Gebackene Susskartoffel

mit Granatapfel
und Feta

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Aprikosenauflauf mit
Zwieback und Vanillecreme

oder Auswahlmenu
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Salatbuffet und
Bouillon Backerbsen

Gespickter
Rindsschmorbraten
Spatzli
Buntes Gemusebouquet

Gebrannte Creme

Salatbuffet und
Bouillon Backerbsen

Spatzlipfanne

mit Gemuse und Pilzen
Rahm und Reibkase

Gebrannte Creme

Tagessuppe

Birchermuesli garniert
mit frischen Frichten
und Schlagrahm

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Petersiliensuppe

Kalbsblankett
an heller Rahmsauce
Salzkartoffeln
Karotten

Heidelbeermousse

Salatbuffet und
Petersiliensuppe

Randenrisotto mit

Mascarpone, Schnittlauch
Parmesan

Heidelbeermousse

Tagessuppe

Pouletfligeli
mit Cocktailsauce
Blattsalat

oder Auswahlmenu

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

Salatbuffet und Tagessuppe

Melonen-
Rohschinkenteller
Nussbrot

Dessert oder Frucht

DEKLARATION

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das

Personal informiert Sie.

Allergene: Unser Personal berat Sie gerne beziiglich

Nahrungsmittelallergien




