MENUPLAN WOCHE 06.04.-12.04.2026

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG

MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN
NATURLICH NATURLICH
Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe

Tomatencremesuppe

Gebratene Pouletbrust mit
Krauterkruste
Zitronenrisotto
Cherrytomaten

Frucht oder Fruchtsaft

Tomatencremesuppe
Kartoffelgnocchi

mit getrockneten Tomaten
Feta und Rucola

Frucht oder Fruchtsaft

Kalbfleischpastete
garniert mit
Selleriesalat und
Cumberlandsauce

oder Auswahlmenu

FREITAG

Linsencremesuppe

Quiche Lorraine
Spinatwahe
Rhabarberwahe
Apfelwahe

Frucht oder Fruchtsaft

Linsencremesuppe

Penne Cinque Pi
mit Peperoni, Petersilie
Tomatenrahmsauce
Parmesan

Frucht oder Fruchtsaft

Aufschnitt-Teller mit
Schinken und Salami,
Essiggemise
Brot und Butter

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Gemiisecremesuppe

Rindfleischvogel
mit Thymianjus
Spatzli
Griner Spargel

Salatbuffet und
Gemilisecremesuppe

Griner Spargel
Sauce Hollandaise
Neue Kartoffeln

Schokoladencreme mit Birne Schokoladencreme mit Birne

Tagessuppe

Joghurt Kaltschale
mit Loffelbiskuit und
frischen Friichten

oder Auswahlmenu

SAMSTAG

Salatbuffet und
Apfel-Selleriesuppe

Geschmorte Schweinshaxen

mit Thymianjus
Polenta
Schmorgemiise

Aargauer Rueblitorte

Salatbuffet und
Apfel-Selleriesuppe

Arancini
(Frittierte Reisballchen
mit Kase)
Rassige Tomatensauce

Aargauer Rueblitorte

Tagessuppe

Pouletfligeli
mit Cocktailsauce
lauwarmer Rieblisalat

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Karotten-Orangensuppe

Schweingeschnetzeltes
mit Safran
Jasminreis

Cocobohnen

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Karotten-Orangensuppe

Chas Hornli

mit Zwiebelgrostel
Apfelmus

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Im Ofen gebackener
Fleischkase
mit Senf
Kartoffelsalat

der Auswahlmenu
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Salatbuffet und
Proseccocremesuppe

Gespickter
Rindschmorbraten
Kartoffelgratin
Blumenkohl

Panna Cotta

Salatbuffet und
Proseccocremesuppe

Spargelravioli
mit Kdse-Rahmsauce

Panna Cotta

Tagessuppe

Chaschuechli
mit Blattsalat

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Spargelcremesuppe

Paniertes Kalbsschnitzel

Wiener Art mit Preiselbeeren

Pommes Frites
Zucchetti

Tiramisu

Salatbuffet und
Spargelcremesuppe

Gemiuise- Thai Curry

mit Ananas
im Sesamreis- Ring

Tiramisu

Tagessuppe

“Soupe de chalet”
Schweizer Gemusesuppe
aus Gruyéere mit Rahm und

Kase

oder Auswahlmenu

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

Salatteller und Tagessuppe

Tagliatelle-Teigwaren
mit Spargelragout und
Rauchlachsstreifen

Dessert oder Frucht

DEKLARATION

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das
Personal informiert Sie.

Allergene: Unser Personal berat Sie gerne beztiglich
Nahrungsmittelallergien




