
M E N U P L A N  W O C H E  1 7 . 1 1 . - 2 3 . 1 1 . 2 0 2 5  
Alters -  und  Pfl egeheim IM BRÜHL  

 

 

 
 

MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN   MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN  

M
O

N
T

A
G

 

Salatbuffet und 
Petersiliencremesuppe 

 
Riz Casimir  

Pouletgeschnetzeltes an 
gelber Currysauce mit 

Reis und Früchtegarnitur 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Petersiliencremesuppe 

 
Blätterteigtaschen 

mit Kartoffel, Lauch 
und Gruyère 
Kräuterdip 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
   
 

Tomaten Risotto  
mit Basilikum   

Reibkäse  
 
 

oder Auswahlmenu 

F
R

E
IT

A
G

 

Salatbuffet und  
Currycremesuppe 

   
Gebratene Forelle 

Kräutersauce 
Salzkartoffeln 
Cherrytomaten  

   
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und 
Currycremesuppe 

 
Gebackener Kürbis 
mit Gemüse, Feta 

überbacken 
Granatapfelkerne 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
  
  

Kaiserschmarren 
Zwetschgenkompott 

Puderzucker  
 

 
oder Auswahlmenu 

D
IE

N
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Erbsencremesuppe  

 
Kalbshackbraten 
mit Rahmsauce 
Kartoffelstock 
Romanesco 

 
Aargauer Rüeblitorte 

Salatbuffet und  
Erbsencremesuppe 

   
Spaghetti 

mit Basilikum Pesto   
Parmesan 

 
 

Aargauer Rüeblitorte 

Tagessuppe 
   
 

Eier- Canapé 
garniert 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

S
A

M
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Bouillon mit Backerbsen  

   
Kalbsadrio 

mit Senfsauce 
Heidi Zöpfli 

 gebackene Zucchetti 
 

Brownie   

Salatbuffet und  
Bouillon mit Backerbsen  

 
Spätzlipfanne 

mit Gemüse und Pilzen 
Rahmsauce 

und Käse 
 

Brownie 

Tagessuppe 
   
 

Gschwellti mit 
Käseauswahl 
Kräuterquark 
und Trauben 

 
oder Auswahlmenu 

M
IT

T
W

O
C

H
 Salatbuffet und  

Broccolicremesuppe 
 

Rehpfeffer 
mit Marroni 

Spätzli 
Rosenkohl 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Broccolicremesuppe 

 
Frühlingsrollen 
mit Sweet-Chili 
gebratener Reis 

 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 

 
Hörnliauflauf 
mit Schinken 

Apfelmus  
 
 

oder Auswahlmenu 
S

O
N

N
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Kürbiscremesuppe 

 
Gespickter Rindsbraten 

an Rotweinsauce 
Kartoffelgratin   
Mischgemüse  

 
 Heidelbeermousse 

Salatbuffet und  
Kürbiscremesuppe 

 
Penne mit 

Mascarpone, 
Cherrytomaten 

und Rucola 
 

Heidelbeermousse 

Tagessuppe 
   
 

 Apfelwähe mit 
Schlagrahm  

 
 
   

oder Auswahlmenu 

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

 

 
Salatbuffet und  

Süsskartoffelcremesuppe 
   

Kalbsschnitzel Wiener Art  
Preiselbeeren 
Pommes Frites 

Blumenkohl  
 

Malibucreme 
 
 

 
Salatbuffet und  

Süsskartoffelcremesuppe  
 

Spinatcannelloni 
mit Käse überbacken 

Tomatensauce 
 
 

Malibucreme 

 
 

Tagessuppe 
 
 

Pouletflügeli 
Cocktailsauce 

lauwarmer Rüeblisalat 
 
 

oder Auswahlmenu 

W
O

C
H

E
N

H
IT

 

Montag bis Freitag 
Salatbuffet und Tagessuppe 

 
Bowl mit frittiertem 

Blumenkohl im 
Pankomantel, Avocado 
Gurke, Peperoni Reis 

Sweet Chili Sauce 
 

Dessert oder Frucht  

D
E

K
L

A
R

A
T

IO
N

 

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.  

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das  

Personal informiert Sie.  

Allergene: Unser Personal berät Sie gerne bezüglich  

Nahrungsmittelallergien  

 
 


