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Alters -  und  Pfl egeheim IM BRÜHL  

 

 

 
 

MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN   MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN  

M
O

N
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Erbsencremesuppe  

 
Kalbsgeschnetzeltes 
Calavdosrahmsauce 

Butternudeln 
Glasierte Rüebli 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Erbsencremesuppe  

   
Spinatlasagne mit 

 Ricotta und Mozzarella 
überbacken 

 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
   
 

Kürbiswähe 
Kräuterquark 

Blattsalat 
 
 

oder Auswahlmenu 

F
R

E
IT

A
G

 

Salatbuffet und  
Pastinakencremesuppe 

   
Gebratener Lachs 
auf Zitronenrisotto 
und Lauchgemüse 

 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Pastinakencremesuppe 

  
Pochierte Eier  
auf Blattspinat 

Sauce Hollandaise 
Rosmarinkartoffeln 

  
Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Wienerli im Teig 
 mit Senf 

Randensalat  
 

 
oder Auswahlmenu 

D
IE

N
S

T
A

G
 

Salatbuffet und 
Selleriecremesuppe 

 
Brätschnitzel  

mit Ketchup & Zitrone 
Country Cuts 
Ofentomate 

 
Mango Creme 

Salatbuffet und  
Selleriecremesuppe 

 
Steinpilzrisotto mit  
Kernen und Burrata 

 
 
 

Mango Creme 

Tagessuppe 
 
 

Fotzelschnitte mit 
Fruchtkompott 

Zimtzucker 
 
 

oder Auswahlmenu 

S
A

M
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Kürbiscremesuppe 

   
Waadtländer Saucisson 

Senfsauce 
Salzkartoffeln  

Sauerkraut 
 

Gebäck 

Salatbuffet und  
Kürbiscremesuppe 

 
Farfalle Teigwaren 

 “Cinque pi” 
Peperoni, Parmesan, 

Tomate, Rahm und Petersilie 
 

Gebäck 

 
 
 

Bündner Gerstensuppe 
Ruchbrot 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

M
IT

T
W

O
C

H
 Salatbuffet und  

Griessuppe  
 

Pouletgeschnetzeltes 
Sweet Sour Sauce 

Jasminreis 
Kefen 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Griessuppe 

 
Bowl mit Falafel, 
Kürbishummus 

Couscous, Jungspinat und 
Granatapfel 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
   
 

Serviettenknödel 
mit Pilzrahmsauce 

Blattsalat 
 

 
oder Auswahlmenu 

S
O

N
N

T
A

G
 

Salatbuffet und 
Tomatencremesuppe 

 
Aargauer Braten 

Rahmsauce 
Kartoffelgratin 
Mischgemüse 

 
Glace 

Salatbuffet und  
Tomatencremesuppe 

 
Kichererbsencurry mit 

Gemüse, Cashew Kernen 
Jasminreis 

 
 

Glace 

Tagessuppe 
   
 

Cafe Complet  
mit Landjäger und Käse 

 Brotauswahl 
 
 

oder Auswahlmenu 

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

 Salatbuffet und  
Basilikumcremesuppe 

   
Rindsschmorschnitzel 

Rosmarinjus 
Kartoffelstock 

Schmorgemüse 
 

Schokoladenmousse 

Salatbuffet und  
Basilikumcremesuppe 

 
Chässpätzli 

mit Zwiebelgeröstel 
Apfelmus 

 
 

Schokoladenmousse 

Tagessuppe 
 
  

Wurst-Käsesalat 
mit Essiggurken, Tomaten 

und Ei garniert 
 
 

oder Auswahlmenu 

W
O

C
H

E
N

H
IT

 Montag bis Freitag 
Salatbuffet und Tagessuppe 

 
Linguine mit 

Zucchettistreifen 
 Black Tiger Crevetten 

Kräuter und Zitrone 
  

Dessert oder Frucht  D
E

K
L

A
R

A
T

IO
N

 

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.  

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das  

Personal informiert Sie.  

Allergene: Unser Personal berät Sie gerne bezüglich  

Nahrungsmittelallergien  

 
 


