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Alters -  und  Pfl egeheim IM BRÜHL  

 

 
 

 

MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN   MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN  

M
O

N
T

A
G

 

Salatbuffet und 
Pastinakencremesuppe 

 
Schweinsschnitzel 

an Rahmsauce 
Selleriestock 

Zweierlei Rüebli 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Pastinakencremesuppe 

 
Blätterteigtaschen 
gefüllt mit Kürbis, 
 Pilze und Kräuter 

 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
   
 

Gebratener Fleischkäse  
aus dem Ofen 

mit Senf 
Hörnlisalat 

 
oder Auswahlmenu 

F
R

E
IT

A
G

 

Salatbuffet und  
Zucchetticremesuppe  

   
Egliknusperli im Bierteig 

 Salzkartoffeln 
Tartaresauce 

Blattspinat 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Zucchetticremesuppe  

 
Gemüselasagne 

mit Kräutern 
und Mozzarella 

überbacken 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
  
 

 Bündnerfleischteller 
mit Essiggemüse,  
Nüsse, Butter und  

Ruchbrot 
 

oder Auswahlmenu 

D
IE

N
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Bohnencremesuppe  

   
Pouletgeschnetzeltes 
an Cantadousauce 
Polentaschnitten 

Zucchetti 

 
 

Vanillecornet 

Salatbuffet und  
Bohnencremesuppe  

 
Linsentätschli mit  

Kräuterdip 
Couscous  

Pfefferminz 
 
 

Vanillecornet 

Tagessuppe 
 
 

Früchtecurry im 
 Reisring 

Rahmhaube 
 

 
 

oder Auswahlmenu 

S
A

M
S

T
A
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Salatbuffet und  
Spinatcremesuppe 

 
Pouletbrust paniert 

mit Sesam 
Paprikarahmsauce 
Spiralenteigwaren 

 Kohlrabi 
 

Getränkter Zitronencake 

Salatbuffet und  
Spinatcremesuppe 

 
Vegetarische Capuns 

im Milchsud 
und Käse  

überbacken 
 
 

Getränkter Zitronencake 

Tagessuppe 
 
 

Spätzlipfanne mit Gemüse, 
Pilze, Kräuter 

Rahmsauce und 
 Käse überbacken 

 
   

oder Auswahlmenu 

M
IT

T
W

O
C

H
 Salatbuffet und  

Zitronengrasssuppe  
 

Rehgeschnetzeltes  
an Preiselbeerrahmsauce  

Butterspätzli 
Rosenkohl 

   
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Zitronengrasssuppe 

   
Spinat-Cannelloni 
auf Tomatensauce 

mit Parmesan 
 überbacken 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
   

 
Käseschnitte mit Spiegelei 

 
 
 
 

oder Auswahlmenu 
S

O
N

N
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Currycremesuppe  

 
Kalbsschnitzel 

an Morchelrahmsauce 
Butternudeln 

Broccoli 
 

Beerencreme 

Salatbuffet und 
Currycremesuppe 

 
Penne an 

Gorgonzolarahmsauce 
Birnen und Baumnüsse 

Parmesan 
 

Beerencreme 

Tagessuppe 
  
  

 
Griessbrei mit Zimtzucker 

Zwetschgenkompott 
 

 
 

oder Auswahlmenu 

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

 Salatbuffet und  
Kartoffellauchsuppe  

   
Rindshamburger  
mit Tomate und 

Raclettekäse überbacken 
Pommes Frites 

Ofengemüse 
 

Lebkuchenmousse 

Salatbuffet und  
Kartoffellauchsuppe  

 
Vegi Hackballs 

rassige Tomatensauce 
Kräuterreis 

 
 
 

Lebkuchenmousse 

Tagessuppe 
 
  

Kaiserschmarren 
mit Kirschenkompott 

Puderzucker 
 

 
  

oder Auswahlmenu 

W
O

C
H

E
N

H
IT

 

Montag bis Freitag 
Salatbuffet und Tagessuppe 

  
Tagliatelle 

mit Kürbis, getrockneten 
Tomaten, Blattspinat 

 und Fetakäse 
 
 

Dessert oder Frucht 

D
E

K
L

A
R

A
T

IO
N

 

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.  

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das  

Personal informiert Sie.  

Allergene: Unser Personal berät Sie gerne bezüglich  

Nahrungsmittelallergien  

 
 


