MENUPLAN WOCHE 29.09.-05.10.2025

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MENU KLASSISCH FIT UND NATURLICH NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NATURLICH NACHTESSEN
Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe
Spinatcremesuppe Spinatcremesuppe Gemisecurrysuppe Gemisecurrysuppe

&} &) .
< Rindsschmorschnitzel Gemiuselasagne Pouletflugeli sl |m Ofen gebratener Lachs Flammkuchen Kaiserschmarren
= J . . = . . . . . Zwetschgenkompott
> us mit Mozzarella Cocktailsauce — mit Preiselbeermarinade mit Zwiebeln, Lauch, Puderzucker
(@) Griesschnitten Uberbacken lauwarmer Rueblisalat ::'1 Salzkartoffeln Creme fraiche
= Krautstiel [ Blattspinat

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Frucht oder Fruchtsaft Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Maronicremesuppe

Aargauer Braten
an Cognacrahmsauce
Kartoffelstock
Zweierlei Ruebli

DIENSTAG

Mohncake

Salatbuffet und
Maronicremesuppe

Tagliatelle
mit Champignons
Krauterrahmsauce
Parmesan

Mohncake

Tagessuppe

Gotterspeise
mit Zwetschgen, Zwieback
und Vanillecreme

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe
> Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen
<« . Soupe Chalet
P Kalbsadrio i . i . (mit Gemiise
%) an Rahmsauce Blatterteigtaschen gefillt mit Bohnen, Teigwaren)
= Krawattli Pilzen 0 e19
<« back Zucchetti Krauterdi Reibkéase
A gebackene Zucchetti rauterdip Brotauswanhl

Schwarzwaldertorte Schwarzwaldertorte

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Kartoffelcremesuppe

Kalbsbratwurst
an Zwiebelsauce
Rosti
Butterbohnen
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Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Kartoffelcremesuppe

Résti mit Spiegelei

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Rindfleischcannelloni
mit Tomatensauce
und Kase Ulberbacken

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe
. Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
E Kalbsschnitzel Penne Cafe Complet
Z an Morchelrahmsauce mit Mascarpone, mit Mostbrockli
z Butternudeln Cherrytomaten und Kase
8 gebackenes Kirbisgemise und frischem Blattspinat Brotauswahl

Marronicreme Marronicreme oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Kirbiscremesuppe

Rehpfeffer
mit Speck und Trauben
Butterspatzli
Rotkraut und Marroni

DONNERSTAG

Heidelbeermousse

Salatbuffet und
Kirbiscremesuppe

Alplermagronen

mit Zwiebelgrostel
Apfelmus

Heidelbeermousse

Tagessuppe

Pizza mit Schinken
Knoblauch, Mozzarella
und Basilikum

oder Auswahlmenu

Montag bis Freitag

Salatbuffet und Tagessuppe
Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das
Personal informiert Sie.
Allergene: Unser Personal berat Sie gerne bezliglich
Nahrungsmittelallergien

Kirbis Tortelloni an
herbstlicher Rahmsauce
gerostete Kiirbiskerne
Parmesan

WOCHENHIT
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Dessert oder Frucht




