MENUPLAN WOCHE 07.04.-13.04.2025

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG

MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN
NATURLICH NATURLICH
Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe

Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
Kalbsgeschnetzeltes
Zurcher Art
Butternudeln
Buntes Mischgemuse

Kartoffelgnocchi
mit getrockneten Tomaten
Feta und Rucola

Frucht oder Fruchtsaft Frucht oder Fruchtsaft

Wienerli im Teig
Randensalat

oder Auswahlmenu

FREITAG

Linsencremesuppe

Gebratenes Lachsfilet
Zitronensauce
Salzkartoffeln

Zucchetti

Frucht oder Fruchtsaft

Linsencremesuppe

Chas Hoérnli Gebackener Fleischkase
mit Zwiebelgrostel mit Senf
Apfelmus Kartoffelsalat

Frucht oder Fruchtsaft oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Rleblicremesuppe

Salatbuffet und
Rueblicremesuppe

Pouletgeschnetzeltes
Suss- Sauer

Griner Spargel
Sauce hollandaise

Jasminreis Neue Kartoffeln
Cocobohnen
Osterchiechli Osterchuechli

Tagessuppe

Hérnliauflauf
mit Schinken
Apfelmus

oder Auswahlmenu

SAMSTAG

Salatbuffet und
Apfel-Selleriesuppe

Schweins-Saltimbocca
mit leichtem Jus
Weissweinrisotto

Ratatouille

Rahmgefrorenes

Salatbuffet und Tagessuppe
Apfel-Selleriesuppe
Arancini Apfelwéhe
(Frittierte Reisballchen Zimt-Rahm
mit Kése)

Rassige Tomatensauce

Rahmgefrorenes oder Auswahimenu

Salatbuffet und Salatbuffet und
Blumenkohlsuppe mit Curry Blumenkohlsuppe mit Curry

Samosa
Indische Teigtaschen
mit Joghurt Minzsauce

Rindsvoressen
mit Tomaten
Spatzli
Griner Spargel

Frucht oder Fruchtsaft Frucht oder Fruchtsaft

“Soupe de chalet”
Schweizer Gemisesuppe
aus Gruyere mit Rahm und
Kése

der Auswahlmenu
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Salatbuffet und
Proseccocremesuppe

Kalbsrollbraten
an Cognacsauce
Kartoffelgratin
Glasierte Ruebli

Passionsfruchtschnitte

Salatbuffet und
Proseccocremesuppe

Tagessuppe

Spargelravioli
mit Kéase-Rahmsauce

Cafe Complet
mit Aufschnitt, Kéase, Butter,
Konfi und Brot

Passionsfruchtschnitte oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Spargelcremesuppe

Salatbuffet und
Spargelcremesuppe

Spaghettiplausch
Bolognesesauce
Tomatensauce
Carbonara& Pesto

Gemuse- Thai Curry
mit Ananas
im Sesamreis- Ring

Maronicreme Maronicreme

Tagessuppe

Dampfnudeln mit
Vanillesauce

oder Auswahlmenu

WOCHENHIT

Montag bis Freitag
Salatteller und Tagessuppe

Tagliatelle-Teigwaren

mit Spargelragout und
Rauchlachsstreifen

Dessert oder Frucht

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das
Personal informiert Sie.

Allergene: Unser Personal beréat Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien

DEKLARATION




