MENUPLAN WOCHE 24.02.-02.03.2025

Alters- und Pflegeheim IM BRUH

MONTAG
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DONNERSTAG

MENU KLASSISCH

FIT UND NATURLICH

NACHTESSEN

MENU KLASSISCH

FIT UND NATURLICH

NACHTESSEN

Salatbuffet und
Broccolicremesuppe

Gebratene Pouletbrust
Marsalajus
Safranrisotto
Cherrytomaten

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Broccolicremesuppe

Zucchettipiccata

mit Safranrisotto
Cherrytomaten

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Mischeli Napoli
Tomatensauce mit
Basilikum

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Randensuppe

Gebratene Forellenfilets
mit Dillsauce
Salzkartoffeln

Ratatouille

FREITAG

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Randensuppe

Kéasewéhe
mit Zwiebeln und Thymian

Frucht oder Fruchtsaft

Bundner Gerstensuppe
Nussbrot

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Currycremesuppe

Schweinsgeschnetzeltes
an Rahmsauce
Nudeln
Ruebligemuse

Tobleronemousse

Salatbuffet und
Currycremesuppe

Ravioli gefillt mit Pesto

an Rahmsauce
Parmesan

Tobleronemousse

Tagessuppe

Apfelstrudel
Vanillesauce

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und

Safrancremesuppe
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= Kalbspojarski
% leichte Rahmsauce
= Heidi Z&pfli
%) Zucchetti
Geback

Salatbuffet und
Safrancremesuppe

Pastetli

mit Pilzfullung
Zucchetti

Geback

Tagessuppe

Tiroler Grostl
(Kartoffelpfanne mit
Bratenfleisch, Wurst und
Gemise)

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Erbsencremesuppe

Rindfleischvogel
Rosmarinjus
Kartoffelstock
Romanesco

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Erbsencremesuppe

Kurbiscurry

mit Cashewnissen
Tricolore- Basmati

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Toast Hawaii
(mit Ananas und Schinken)

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Rueblicremesuppe

Kalbsbaggli
Merlotjus
Rostikroketten
Mischgemise
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Himbeertorte

Salatbuffet und
Rueblicremesuppe

Gemiseschnitzel
Sauerrahmdip
Rostikroketten
Mischgemise

Himbeertorte

Tagessuppe

Cafe Complet
mit Aufschnitt und Kase
Brotauswabhl

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Gemisecremesuppe

Paniertes Schweinsschnitzel
Cocktailsauce
Kartoffelspalten
Petersilien-Kohlrabi

Passionsfruchtschnitte

Salatbuffet und
Gemiisecremesuppe

Orientalischer
Kichererbseneintopf
mit Gemuse
Couscous mit Pfefferminz

Passionsfruchtschnitte

Tagessuppe

Gebratene Griessschnitten
Kirschenkompott
Zimtzucker

oder Auswahlmenu

Montag bis Freitag

Spaghetti
Bolognese
Parmesan

WOCHENHIT

Dessert oder Frucht

Salatbuffet und Tagessuppe

Personal informiert Sie.

Nahrungsmittelallergien
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Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das

Allergene: Unser Personal berét Sie gerne beztiglich




