MENUPLAN WOCHE 06.01.-12.01.2025

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MONTAG

DIENSTAG
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DONNERSTAG

MENU KLASSISCH

FIT UND NATURLICH

NACHTESSEN

MENU KLASSISCH

FIT UND NATURLICH

NACHTESSEN

Salatbuffet und
Rieblicremesuppe

Pouletgeschnetzeltes
mit Currysauce
Trockenreis
Frichtegarnitur

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Rieblicremesuppe

Maiskichlein

mit Krautern
Rassige Tomatensauce

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Drei Koénigskuchen
Kaseauswabhl

oder Auswahimenu

FREITAG

Salatbuffet und
Tomatierte Gemiisesuppe

Sautierte Dorade
mit Mandelbutter
Salzkartoffeln
Rahmlauch

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Tomatierte Gemiisesuppe

Walliser Rosti

mit Raclette
und Tomate

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Gotterspeise
mit Aprikosenkompott,
Loffelbiskuit und
Vanillecreme

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Spinatcremesuppe

Schweins Cordon Bleu
Ketchup
Pommes Frites
Erbsen

Caramelkapfli

Salatbuffet und
Spinatcremesuppe

Kurbisrisotto
mit Parmesan

Caramelkopfli

Tagessuppe

Toast William
mit Schinken, Birne
und Raclettekase

oder Auswahlmenu

SAMSTAG

Salatbuffet und
Selleriecremesuppe

Pastetli Kdniginnen Art
mit Poulet, Bratkugeli
und Champignons
Riebli

Mandarinenmousse

Salatbuffet und
Selleriecremesuppe

Arancini mit Kirbis
(Frittierte Reisballchen mit
Kirbis und Kéase)
Rassige Tomatensauce

Mandarinenmousse

Tagessuppe
Tortelloni tricolori

(drei farbige Tortelloni)
Krauterrahmsauce

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Griessuppe

Kalbsgeschnetzeltes
Zurcher Art
Butternudeln
Romanesco

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Griessuppe

Kéasespatzli
mit Apfelmus

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Hausgemachte Pizza
mit Schinken

oder Auswahimenu
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Salatbuffet und
Safrancremesuppe

Schweinsfilet- Medaillon
an Morchelsauce
Kroketten
Buntes Mischgemiise

Cassata Glace

Salatbuffet und
Safrancremesuppe

Spaghetti

mit hausgemachter
Basilikumpesto

Cassata Glace

Tagessuppe

Cafe Complet
Aufschnitt und Kase
Brotauswabhl

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Sisskartoffelcremesuppe

Rindshamburger
Barbequesauce
Rostikroketten
Ratatouille

Maronicake

Salatbuffet und
Susskartoffelcremesuppe

Nasi Goreng

(Asiatisches Reisgericht mit

Gemiise und Soja)

Maronicake

Tagessuppe

Apfelchtechli mit
Vanillesauce

oder Auswahlmenu

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

Salatbuffet und Tagessuppe

Cannelloni
Rindhackfleischfillung
Tomatensauce und

Parmesan

Dessert oder Frucht

Personal informiert Sie.

Nahrungsmittelallergien
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Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das

Allergene: Unser Personal berét Sie gerne bezuglich




