MENUPLAN WOCHE 23.12.- 29.12.2024

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MONTAG

DONNERSTAG

MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN
NATURLICH NATURLICH
Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Randencremesuppe Randencremesuppe
Q

Schweins- Piccata Mediterranes Mischgemiise Eierbrotli < Egliknusperli Spaghetti aglio, olio e Uberbackene Cannelloni

Marsalajus mit Pinienkernen Gurkensalat g Zitronendip peperoncini mit Rindfleischfillung

Kirbisrisotto serviert mit Burrata 2 Salzkartoffeln

Kohlrabi (Cremiger Mozzarella) > Blattspinat

Gleichschwercake

Gleichschwercake

oder Auswahlmenu

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Safrancremesuppe

Salatbuffet und
Safrancremesuppe

Heiligabend
Nusslisalat Mimosa

Salatbuffet und
Riebli- Ingwersuppe

Salatbuffet und
Ruebli- Ingwersuppe

Tagessuppe

Kroketten

an leichter Rahmsauce

Duchessekartoffeln

Petersilie, Peperoni und

Q
Kalbsvoressen Veganes thaildndisches Schweinsfiletmedaillon : Kalbsadrio Kirbiswahe Nidwalder Ofetori
Rosmarinjus Gemisecurry mit Rahmsauce » Senfsauce mit Krauterquark (Uberbackener
Schupfnudeln Sisskartoffeln Nudeln = Spiralen Teigwaren Kartoffelstock
Broccoli Vollkornreis Griine Bohnen ﬁ Ratatouille mit Speck)
Frucht oder Fruchtsaft Frucht oder Fruchtsaft Beerenmousse Vanillecreme Vanillecreme oder Auswahimenu
Wf;gg:;;;;";egu Welg?caacnh;szgnu Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe
P P Weissweincremesuppe Weissweincremesuppe
Proseccocremesuppe Proseccocremesuppe )
Schweizer Kalbsfilet Agnolotti mit Apfelwéahe = Rmdsschm(_)r_braten F_’enne SSES [ Chaschtechli
. Z Rosmarinjus mit Tomaten, Rahm, Randensalat
Calvadossauce Tomaten- Mozzarellafillung Schlagrahm Z
o
(7]

Buntes Mischgemuse

Panna Cotta

mit Liscio Petersilie

Panna Cotta

oder Auswahlmenu

Blumenkohl

Himbeertorte

Parmesan

Himbeertorte

oder Auswahlmenu

Weihnachtsmeniu
Nisslisalat &
Kurbiscremesuppe

Gerollter Kalbsbraten
Morchelsauce
Kartoffelgratin

Glasierte Karotten

Schokoladenmousse

Weihnachtsmeniu
Nusslisalat &
Kurbiscremesuppe

Risotto Milanese
Safranrisotto
mit Cherrytomaten
und Parmesan

Schokoladenmousse

Tagessuppe

Cafe Complet
mit Christstollen
Aufschnitt, Kase, Butter
und Konfi, Brotauswabhl

oder Auswahlmenu

WOCHENHIT

Montag bis Freitag
ohne Feiertage

Salatbuffet und Tagessuppe

Kirbiswahe
mit Krauterquark

Dessert oder Frucht

DEKLARATION

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das
Personal informiert Sie.

Allergene: Unser Personal berét Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien




