MENUPLAN WOCHE 09.12- 15.12.2024

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG

MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN
NATURLICH NATURLICH
Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe
Kurbiscremesuppe Kurbiscremesuppe - Linsensuppe mit Curry Linsensuppe mit Curry
Rindsgeschnetzeltes Herbstteller Kaseteller g Gebratenes Forellenfilet Kartoffelgnocchi Luftiger Kaiserschmarrn
mit Trauben mit Trauben mit Gschwellti Y Safransauce an Salbeibutter Zwetschgenkompott
Butterspatzli Butterspatzli Krauterquark = Wildreis mit Cherrytomaten Zimtzucker
Rosenkohl Rosenkohl & Marroni ﬁ Erbsen

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Maiscremesuppe

Braunes Schweinsragout
mit Krautern
Rosmarinrisotto
Safran-Kohlraben

Gebrannte Creme

Salatbuffet und
Maiscremesuppe

Kasehornli
mit Schnittlauch und
Rostzwiebeln
Apfelmus

Gebrannte Creme

Tagessuppe

Fotzelschnitten
Zimtzucker
Kirschenkompott

oder Auswahlmenu

SAMSTAG

Salatbuffet und
Tomatencremesuppe

Rippli und Speck

Salzkartoffeln
Sauerkraut

Geback

Salatbuffet und
Tomatencremesuppe

Vegetarische Capuns
(Bindner Mangoldtaschen
mit Bergkdse und Gemise)

Milchsud

Gebéack

Tagessuppe

Schinkenteller
mit Spargeln
und Huttenkase

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und

Salatbuffet und

Kartoffelsuppe mit Majoran Kartoffelsuppe mit Majoran

Trutenschnitzel
mit Senfrahmsauce
RoOsti-Kroketten
Bohnen

Frucht oder Fruchtsaft

Linsen-Bratlinge
Limetten-Sauerrahm
Gemiise-Bulgur

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Krawattli-Teigwaren
Carbonara-Sauce

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Bouillon mit Backerbsen

Kalbsrollbraten
Cognacsauce
Butternudeln
Broccoli mit Mandeln

Zimt- Parfait

Salatbuffet und
Bouillon mit Backerbsen

Penne mit

Tomaten, Broccoli
und Mozzarellaperlen

Zimt- Parfait

Tagessuppe

Apfelwéahe
mit Schlagrahm

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und

Mediterrane Gemisesuppe

Schweins Cordon bleu
Cocktailsauce
Kartoffelspalten
Krautertomate

Windbeutel

Salatbuffet und

Mediterrane Gemusesuppe

Samosa
Indische Teigtaschen

mit Joghurt Minzsauce

Windbeutel

Tagessuppe

Wienerli mit Senf
Blattsalat

oder Auswahlmenu

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

Salatteller und Tagessuppe

Penne
mit Kurbiskernpesto
Parmesan

Dessert oder Frucht

Personal informiert Sie.

Nahrungsmittelallergien

DEKLARATION

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das

Allergene: Unser Personal beréat Sie gerne beziglich




