
M E N U P L A N  W O C H E  1 1 . 1 1 - 1 7 . 1 1 . 2 0 2 4  
Alters -  und  Pfl egeheim IM BRÜHL  

 

 

 
 

MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN   MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN  

M
O

N
T

A
G

 

Salatbuffet und 
Kressecremesuppe 

 
Gebratenes Pouletbrüstchen 

mit Kräuterbutter 
Pommes frites 
Cherrytomaten 

  
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Kressecremesuppe 

 
Pastetli 

mit Pilzfüllung 
Cherrytomaten 

 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
   

Älplermagronen 
Apfelmus 

 
 

 
oder Auswahlmenu 

F
R

E
IT

A
G

 

Salatbuffet und 
 Blumenkohlcremesuppe  

 
Gebratene Crevette 

mit Kräutern und Tomate 
Safranrisotto  

Kefen 
   

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Blumenkohlcremesuppe   

  
Käsewähe 

mit Thymian 
 
 
   

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
   
     

Apfelstrudel 
mit Vanillesauce 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

D
IE

N
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Griesssuppe   

 
Kalbs- Hackbraten 

Rahmsauce 
Kartoffelstock 

Zweierlei Rüebli 
 

Meringue mit Rahm 

Salatbuffet und 
Griesssuppe 

 
Kartoffelgnocchi  

mit Blattspinat und  
Käse überbacken 

 
 

Meringue mit Rahm 

Tagessuppe 
   
 

Milchreis 
Aprikosenkompott 

Zimt-Zucker 
   
 

oder Auswahlmenu 

S
A

M
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Gemüsecremesuppe 

 
Gehacktes vom Rind 

mit Hörnli 
Apfelmus 

 
   

Himbeercroquant 

Salatbuffet und 
Gemüsecremesuppe 

 
Vegetarisches Gehacktes 
mit Hörnli und Apfelmus 

 
 
 

Himbeercroquant 

Tagessuppe 
   
 

Wienerli 
Kartoffelsalat 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

M
IT

T
W

O
C

H
 Salatbuffet und 

Kürbiscremesuppe 
   

Ungarisches Rindsgulasch 
Zitronen-Polenta 

Bohnen  
 
   

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und 
Kürbiscremesuppe 

   
Gemüse- Thai Curry 

mit Süsskartoffeln 
im Sesamreis-Ring 

 
   

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
  
 

Berner Rösti 
Blattsalat   

 
 
 

oder Auswahlmenu  
S

O
N

N
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Bouillon mit Ei 

 
Kalbsschnitzel 
Steinpilzsauce 

Kroketten 
Broccoli mit Mandeln 

 
Williamstorte 

Salatbuffet und  
Bouillon mit Ei 

 
Vegischnitzel 

Pilzragout 
Kroketten 

Broccoli mit Mandeln 
 

Williamstorte 

Tagessuppe 
   
 

Zwetschgen-Wähe 
mit 

Zimt-Rahm 
   

oder Auswahlmenu 

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

 Salatbuffet und 
Apfel-Ingwersuppe  

 
Chipolataspiessli 

Leichte Senfsauce 
Krawättli 

Peperonistreifen 
 

Tiramisu 

Salatbuffet und  
Apfel-Ingwersuppe  

   
Herbst Teller 

mit Spätzli, Rotkraut, 
Marroni und 

Preiselbeerapfel 
 

Tiramisu 

Tagessuppe 
 
 

Penne Cinque Pi 
mit Tomate, Peterli, 
Peperoni, Rahm und 

Parmesan 
 

oder Auswahlmenu 

W
O

C
H

E
N

H
IT

 

Montag bis Freitag 
Salatbuffet und Tagessuppe 

 
Spaghetti Carbonara 

Parmesan 
 
 
 

Dessert oder Frucht  

D
E

K
L

A
R

A
T

IO
N

 

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.  

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das  

Personal informiert Sie.  

Allergene: Unser Personal berät Sie gerne bezüglich  

Nahrungsmittelallergien  

 
 


