MENUPLAN WOCHE 04.11.- 10.11.2024

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN
NATURLICH NATURLICH
Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Kirbiscremesuppe Kirbiscremesuppe
Q
Kalbsvoressen Mediterranes Mischgemiise Eierbrotli < Egliknusperli Spaghetti aglio, olio e Uberbackene Cannelloni
Rosmarinjus mit Pinienkernen Gurkensalat g Zitronendip peperoncini mit Rindfleischfillung
Schupfnudeln serviert mit Burrata 2 Salzkartoffeln
Broccoli (Cremiger Mozzarella) [ Blattspinat

MONTAG

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und

&) Safrancremesuppe
E Schweins- Piccata
« Marsalajus

5 Kirbisrisotto

—t Kohlrabi

/

Gleichschwer-Cake

Salatbuffet und
Safrancremesuppe

Veganes thailandisches
Gemisecurry mit
Susskartoffeln
Vollkornreis

Gleichschwer-Cake

Tagessuppe

Luftiger
Kaiserschmarren
Puderzucker
Kirschenkompott

oder Auswahimenu

Salatbuffet und
Ruebli- Ingwersuppe

Kalbsadrio
Senfsauce
Spiralen Teigwaren
Vichy Karotten

SAMSTAG

Schokoladenberliner

Salatbuffet und
Riebli- Ingwersuppe

Penne ,Cinque Pi“
mit Tomaten, Rahm,
Petersilie, Peperoni und
Parmesan

Schokoladenberliner

Tagessuppe

Nidwalder Ofetori
(Uberbackener
Kartoffelstock mit Speck)

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Erbsencremesuppe

Mohnspatzli
Rosenkohl

Frucht oder Fruchtsaft

Rehgeschnetzeltes (EU) mit
Trauben an Portweinsauce

Salatbuffet und
Erbsencremesuppe

Tortellini mit Ricotta und

Spinat an Rahmsauce
Kirschtomaten

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Lauchchtechli
mit Speck
Blattsalat

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Weissweincremesuppe

Kalbsbraten
Rosmarinjus
Kartoffelgratin
Gemusebouquet
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Himbeertorte

Salatbuffet und
Weissweincremesuppe

«Planted Chicken»
Rahmsauce
Kartoffelgratin
Gemusebouquet

Himbeertorte

Tagessuppe

Apfelwéahe
Schlagrahm

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Blumenkohlsuppe

Klassische italienische
Rindfleisch- Lasagne
,al forno*

DONNERSTAG

Slssmostcreme

mit Tomate und Mozzarella

Salatbuffet und
Blumenkohlsuppe

Friahlingsrollen
mit Gemuse
Sweet Chili Sauce
Gebratener Reis

Slssmostcreme

Ungarische Gulaschsuppe
mit Paprika, Peperoni,
Kartoffeln und Rindfleisch

oder Auswahlmenu

Montag bis Freitag

Salatbuffet und Tagessuppe
9 PP Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das
Personal informiert Sie.
Allergene: Unser Personal berat Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien

Waadtlander Saucisson
Kartoffel Lauch Gratin
Senf

WOCHENHIT
DEKLARATION

Dessert oder Frucht




