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Alters - und Pf legeheim IM BRÜHL  

 

 
 

 

MENU KLASSISCH FIT UND 

NATÜRLICH 

NACHTESSEN  MENU KLASSISCH FIT UND 

NATÜRLICH 

NACHTESSEN 

M
O

N
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Kürbiscremesuppe 

 
Spaghetti Plausch 

Bolognese  
All arrabiata 
Carbonara  

Basilikumpesto 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Kürbiscremesuppe 

 
Weissweinrisotto mit 

getrockneten Tomaten 
 und jungem Gemüse 

 
 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
  
 

Apfelstrudel 
Vanillesauce 

 
 
 
 

oder Auswahlmenu 

F
R

E
I
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Rüeblicremesuppe 

   
Zanderknusperli 

Tartarsauce  
Salzkartoffeln  
Rahmspinat 

   
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Rüeblicremesuppe 

 
Limonen-Ricotta-Ravioli 

Thymianbutter mit 
Zucchettiwürfel 

 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
   
 

Walliser Toast 
mit Schinken, Tomaten 

 und Raclettekäse  
 

   
oder Auswahlmenu 

D
I
E

N
S

T
A

G
 Salatbuffet und  

Tomatierte Gemüsesuppe 
   

Weisses Kalbsvoressen 
 mit Gemüsewürfeli 

Butternudeln 
Romanesco  

 
Stracciatella-Creme 

Salatbuffet und  
Tomatierte Gemüsesuppe 

   
Gebackene 

Süsskartoffelscheiben 
mit Guacamole, Feta und 

Granatapfel belegt 
 

Stracciatella-Creme 

Tagessuppe 
  
 

 Fleischkäse aus dem Ofen 
mit lauwarmem 

 Hörnlisalat 
 
 

oder Auswahlmenu 

S
A

M
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Bouillon mit Backerbsen 

 
Hörnli und Gehacktes 

Apfelmus 
 
 
 

Gebäck 

Salatbuffet und  
Bouillon mit Backerbsen 

 
Maisschnitte mit Ratatouille 

und Gorgonzola 
überbacken 

 
 

Gebäck 

Tagessuppe 
   

Tiroler Gröstel 
(Kartoffelpfanne  

mit Gemüse und Fleisch) 
Bratensauce 

 
 

oder Auswahlmenu 

M
I
T

T
W

O
C

H
 Salatbuffet und  

Kartoffelcremesuppe 
   

Riz Casimir 
(Pouletgeschnetzeltes an 

fruchtiger Currysauce) 
Trockenreis und Früchte 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und 
Kartoffelcremesuppe 

 
Vegetarische 

Älplermakronen 
Apfelmus 
Reibkäse 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
   
 

Griessbrei 
Zimtzucker 

Zwetschenkompott 
 

 
oder Auswahlmenu 

S
O

N
N

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Proseccocremesuppe 

 
Kalbsschnitzel 

Eierschwämmli-Sauce 
Kartoffelkroketten 
Gemüsebouquet 

 
Panna cotta 

Salatbuffet und  
Proseccocremesuppe 

 
Pilzragout an Rahmsauce  

im Blätterteigpastetli  
Gemüsebouquet 

 
 

Panna cotta 

Tagessuppe 
 

  Kirschenwähe 
mit Schlagrahm 

   
 

oder Auswahlmenu 

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

 

Salatbuffet und 
Zucchetticremesuppe 

 
Rindshamburger 

BBQ-Sauce 
Pommes frites 

Peperonigemüse 
 

Donut 

Salatbuffet und  
Zucchetticremesuppe 

 
Bami Goreng 

Asiatische Nudeln 
 mit Sojasauce und 

Gemüse 
 

Donut 

Tagessuppe 
 
 

Minestrone 
Italienische Nationalsuppe 

mit Gemüse und 
Knoblauchbrot 

 
oder Auswahlmenu 

W
O

C
H

E
N

H
I
T

 Montag bis Freitag 
Salatbuffet und Tagessuppe 

 
Rauchlachsteller mit 
Meerrettichschaum,  

Kapern und Zwiebeln 
Toastbrot 

 
Dessert oder Frucht  D

E
K

L
A

R
A

T
I
O

N
 

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.  

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das  

Personal informiert Sie.  

Allergene: Unser Personal berät Sie gerne bezüglich  

Nahrungsmittelallergien  

* 


