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MENU KLASSISCH FIT UND 

NATÜRLICH 

NACHTESSEN  MENU KLASSISCH FIT UND 

NATÜRLICH 

NACHTESSEN 

M
O

N
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Kürbiscremesuppe 

 
Walliser Braten 
Rotweinsauce 
Kartoffelstock 

Fenchel 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Kürbiscremesuppe 

 
Spinat-Dal 

(Veganes indisches 
Linsengericht mit Spinat) 

Basmatireis 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
   
 

Wurst- Käsesalat 
garniert mit Gurken, 

Tomaten und Ei 
 
   

oder Auswahlmenu 

F
R

E
I
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Fenchelcremesuppe  

   
Gebratenes Doradenfilet 

Kräuterbutter 
Bratkartoffeln 

Peperonata 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Fenchelcremesuppe 

  
Penneteigwaren  

mit Kürbiskernpesto 
Parmesan 

 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Appenzeller Käseschnitte 
Gurkensalat 

 
 

 
oder Auswahlmenu 

D
I
E

N
S

T
A

G
 Salatbuffet und  

Karottencremesuppe 
 

Gebratene Pouletbrust 
Kräuterkruste 

Kartoffelgnocchi 
Cherrytomaten 

 
Schokoladencreme 

Salatbuffet und  
Karottencremesuppe 

   
Avocadobrötli  

mit pochiertem Ei 
 
 

 
Schokoladencreme 

Tagessuppe 
   
 

Apfelchüechli 
mit Vanillesauce 

  
 
 

oder Auswahlmenu 

S
A

M
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Bouillon mit Backerbsen  

   
Rehschnitzel 

Spätzli 
Rotkraut 

Preiselbeerapfel 
 

Gebäck 

Salatbuffet und  
Bouillon mit Backerbsen  

 
Herbstteller 

Spätzli 
Rotkraut & Rosenkohl 

Preiselbeerapfel 
 

Gebäck 

Tagessuppe 
 

 
Milchreis 

Apfelkompott 
Zimtzucker 

 
 

oder Auswahlmenu 

M
I
T

T
W

O
C

H
 Salatbuffet und  

Griesssuppe  
 

 Rindsgeschnetzeltes  
Paprikasauce 

Kräutereis 
Butterbohnen 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Griesssuppe  

 
«Börek» 

Strudelteig mit Käsefüllung 
 

 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
   

Teigwarenspiralen  
an mediterraner Sauce   

Reibkäse  
 Blattsalat   

 
oder Auswahlmenu 

S
O

N
N

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Petersiliencremesuppe  

 
Kalbsschnitzel 
Rahmpfirsich 
Butternudeln 

Glasierte Karotten 
 
Bayrische Erdbeercreme 

Salatbuffet und 
Petersiliencremesuppe 

 
Butternudeln 

Kräuterrahmsauce 
Champignons 

 
 

Bayrische Erdbeercreme 

Tagessuppe 
   
 

Cafe Complet 
mit Aufschnitt, Käse, 

 Butter, Konfi und Brot 
 
   

oder Auswahlmenu 

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Tomatencremesuppe  

   
Kalbsbratwurst 
Zwiebelsauce 
Pommes frites 

Erbsli und Rüebli 
 

Vanilleplunder 

Salatbuffet und  
Tomatencremesuppe  

 
Grillierte Zucchettistreifen 

mit Melonenkugeln,  
Burrata und  

Pinienkernen 
 

Vanilleplunder 

Tagessuppe 
 
   

Schinkengipfeli  
Randensalat 

  
 
 

oder Auswahlmenu W
O

C
H

E
N

H
I
T

 Montag bis Freitag 
Salatbuffet und Tagessuppe 

  
Tortelli mit Kürbis  

an herbstlicher 
 Rahmsauce 

Parmesan 
 

Dessert oder Frucht 

  

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.  

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das  

Personal informiert Sie.  

Allergene: Unser Personal berät Sie gerne bezüglich  

Nahrungsmittelallergien  

 


