MENUPLAN WOCHE 29.07.-04.08.2024

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG

MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN

NATURLICH NATURLICH
Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe
Weissweincremesuppe Weissweincremesuppe Blumenkohlsuppe Blumenkohlsuppe
Q
Kalbsvoressen Tomaten Bruschetta Eierbrotli < Egliknusperli Spaghetti aglio, olio e Nidwalder Ofetori
Rosmarinjus mit frischem Basilikum und Gurkensalat g Zitronendip peperoncini (Uberbackener
Kartoffelstock Burrata 2 Salzkartoffeln Kartoffelstock mit Speck)
Broccoli 3 Blattspinat

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Selleriecremesuppe

Schweins- Piccata
Marsalajus
Safranrisotto
Kohlraben

Slssmostcreme

Salatbuffet und
Selleriecremesuppe

Tortellini mit Ricotta und

Spinat an Rahmsauce
Kirschtomaten

Slssmostcreme

Tagessuppe

Luftiger
Kaiserschmarren
Puderzucker
Kirschenkompott

oder Auswahlimenu

SAMSTAG

Salatbuffet und
Spinatcremesuppe

Kalbsadrio
Senfsauce
Spiralen Teigwaren
Vichy Karotten

Vanillecreme

Tagessuppe

Uberbackene Cannelloni
mit Rindfleischfillung

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Broccolicremesuppe

Paniertes Pouletschnitzel
Currydip
Pommes frites
Grilltomate

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Broccolicremesuppe

Veganes thailandisches
Gemusecurry mit
Susskartoffeln
Jasminreis

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Lauchchtechli
mit Speck
Blattsalat

oder Auswahlmenu
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Salatbuffet und
Bouillon mit Fladli

Gespickter Rindsbraten
Rotweinsauce
Kartoffelgratin

Blumenkohl

Schwarzwaélder Schnitte

Tagessuppe

Apfelwéahe
Schlagrahm

oder Auswahlmenu

Grillplausch zum
Schweizer Nationalfeiertag

Wirste, Rindssteak
Pouletbrust, Grillkase
Salatteller
Ofenkartoffeln

Krauterquark

Dessertvariation

Wir wiinschen einen
schonen 1. August

Tagessuppe

Cafe Complet

Aufschnitt, Kdse, Butter

und Konfi
1.Augustweggen

oder Auswahlmenu

WOCHENHIT

Salatbuffet
und Tagessuppe

Riesenkrevetten

Melonen-Tomaten-Salat
Himbeer-Haselnuss-Sauce

Dessert oder Frucht

DEKLARATION

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das

Personal informiert Sie.

Allergene: Unser Personal berat Sie gerne beziiglich

Nahrungsmittelallergien




