MENUPLAN WOCHE 15.07.- 21.07.2024

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG

MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN
NATURLICH NATURLICH
Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe
Birnen-Pastinaken-Suppe  Birnen-Pastinaken-Suppe o5 Linsensuppe mit Curry Linsensuppe mit Curry
Rindsstreifen Stroganoff Vegetarische Capuns Wienerli mit : Gebratenes Forellenfilet Kartoffelgnocchi Apfelwahe
Butterspatzli (Bundner Mangoldtaschen Senf — Krauterbutter an Salbeibutter Schlagrahm
Blumenkohl mit Bergkdse und Gemise) Blattsalat M Wildreis mit Cherrytomaten
Milchsud 5 Erbsen

Frucht oder Fruchtsaft Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Maiscremesuppe

Salatbuffet und
Maiscremesuppe

Geschnetzelte Kalbsleber Penne mit Tomaten,

mit Apfeln Broccoli und
RoOsti-Kroketten Mozzarellaperlen
Bohnen

Grand Marnier Parfait Grand Marnier Parfait

Tagessuppe

Fotzelschnitten
Zimtzucker
Kirschenkompott

oder Auswahimenu

SAMSTAG

Salatbuffet und
Tomatencremesuppe

Kalbshacksteak Pojarski
Thymiansauce
Nudeln
Vichy-Karotten

Geback

Tagessuppe

Krawattli-Teigwaren
Carbonara-Sauce

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und Salatbuffet und
Kartoffelsuppe mit Majoran Kartoffelsuppe mit Majoran

Braunes Schweinsragout
mit Krautern
Spiralen-Teigwaren
Safran-Kohlrabi

Linsen-Bratlinge
Limetten-Sauerrahm
Gemiise-Bulgur

Frucht oder Fruchtsaft Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Kochschinken
mit Melone

oder Auswahlmenu
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Salatbuffet und
Bouillon mit Backerbsen

Kalbsrollbraten
Cognacsauce
Kartoffelgratin

Broccoli

Himbeertorte

Tagessuppe

Kaiserschmarren
Zwetschgenkompott

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Mediterrane Gemisesuppe

Salatbuffet und
Mediterrane Gemisesuppe

Truten Cordon bleu
Cocktailsauce
Kartoffelspalten
Krautertomate

Orientalisches Fladenbrot

mit Hummus und Taboulé

(Kichererbsen-Piree und
Petersiliensalat)

Windbeutel Windbeutel

Tagessuppe

Kaseteller
mit Gschwelti

oder Auswahlmenu

WOCHENHIT

Salatteller
und Tagessuppe

Rauchlachsteller mit

Meerrettichschaum,

Kapern und Zwiebeln
Toastbrot

Dessert oder Frucht

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das
Personal informiert Sie.

Allergene: Unser Personal beréat Sie gerne beziglich
Nahrungsmittelallergien

DEKLARATION




