MENUPLAN WOCHE 08.07.-14.07.2024

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG

MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN
NATURLICH NATURLICH
Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe

Petersiliencremesuppe
Weisses Kalbsvoressen

Parmesanpolenta
Gebackene Zucchetti

Frucht oder Fruchtsaft

Petersiliencremesuppe
Weissweinrisotto mit

getrockneten Tomaten
und jungem Gemise

Frucht oder Fruchtsaft

Apfelstrudel
Vanillesauce

oder Auswahlmenu

FREITAG

Kohlrabicremesuppe

Zanderknusperli
Tartarsauce
Salzkartoffeln
Rahmspinat

Frucht oder Fruchtsaft

Kohlrabicremesuppe
Limonen-Ricotta-Ravioli

Thymianbutter mit
Zucchettiwirfel

Frucht oder Fruchtsaft

Walliser Toast
mit Schinken, Tomaten
und Raclettekase

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Mediterrane Gemisesuppe

Aargauer Braten
Rotweinsauce
Kartoffelgratin

Broccoli

Stracciatella-Creme

Salatbuffet und
Mediterrane Gemisesuppe

Farfalle-Teigwaren
mit Kichererbsen,
Federkohl und Tomate
Parmesanspane

Stracciatella-Creme

Tagessuppe

Gebratener Fleischkase
mit Hornlisalat

oder Auswahlmenu

SAMSTAG

Salatbuffet und
Bouillon mit Backerbsen

Hoérnli und Gehacktes
Apfelmus

Geback

Tagessuppe

Aprikosenwéahe
Schlagrahm

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Schwarze Bohnensuppe

Riz Casimir
(Pouletgeschnetzeltes an
fruchtiger Currysauce)
Trockenreis und Frichte

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Schwarze Bohnensuppe

Maisschnitte mit Ratatouille

und Gorgonzola
Uberbacken

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Chéaschiechli
Gurkensalat

oder Auswahlmenu
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Salatbuffet und
Proseccocremesuppe

Kalbsschnitzel
Eierschwammli-Sauce
Kartoffelkroketten
Gemusebouquet

Panna cotta

Tagessuppe

Cafe Complet
Landjager & Kase
Brotauswahl

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Zucchetticremesuppe

Rindshamburger
BBQ-Sauce
Pommes frites
Fenchel

Milka Donut

Salatbuffet und
Zucchetticremesuppe

Marokkanischer Kicher-
erbseneintopf mit Gemise
Harissa
Pfefferminz Coucous

Milka Donut

“Soupe de chalet”
Schweizer Gemisesuppe
aus Gruyere mit Rahm und
Kase

oder Auswahlmenu

WOCHENHIT

Salatbuffet
und Tagessuppe

Siedfleisch-Salat mit

Peperoni, Zwiebeln
und Essiggurken

Dessert oder Frucht

DEKLARATION

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das
Personal informiert Sie.

Allergene: Unser Personal berat Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien




