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Alters - und Pf legeheim IM BRÜHL  

 

 

 
 

MENU KLASSISCH FIT UND 

NATÜRLICH 

NACHTESSEN  MENU KLASSISCH FIT UND 

NATÜRLICH 

NACHTESSEN 

M
O

N
T

A
G

 

Salatbuffet und 
Spinatsuppe   

 
Aargauerbraten 

an Cognacsauce 
Spiralenteigwaren 
Glasierte Karotten 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und 
Spinatsuppe   

 
Kartoffelgnocchi 

an Gorgonzolasauce 
 mit Birnen und 

Baumüssen 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Toast Hawaii 
mit Schinken, Ananas und 

Raclettekäse 
 
 

oder Auswahlmenu 

F
R

E
I
T

A
G

 

Salatbuffet und 
Süsskartoffel-Orangensuppe 

   
Käse-Zwiebelwähe  

Kürbiswähe 
Apfelwähe  

Kirschenwähe  
  

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und 
Süsskartoffel-Orangensuppe 

 
Spaghetti-Bolognese 

Parmesan 
 
 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Spargelcanapé 
Apfel-Randensalat 

 
 

 
oder Auswahlmenu 

D
I
E

N
S

T
A

G
 Salatbuffet und 

Haferflockensuppe  
 

Geschmorter 
Rindfleischvogel 

Sellerie-Kartoffelstock 
Überbackener Fenchel 

 
Zitronencreme 

Salatbuffet und 
Haferflockensuppe  

 
Kürbisrisotto 

mit Kernen, Mascarpone  
und Parmesan 

 
 

Zitronencreme 

 
 
 
 

“Minestrone” 
(Italienische Nationalsuppe 
mit Gemüse, Bohnen und 

Teigwaren) 
  

oder Auswahlmenu  
 

S
A

M
S

T
A

G
 

Salatbuffet und 
Fenchelcremesuppe 

 
Blut- und Leberwurst 

oder Schweinsbratwurst 
Sauerkraut 

Salzkartoffel 
 

Caramel-Chöpfli 

 

Tagessuppe 
 
 

Apfelstrudel  
Vanillesauce  

 
 

oder Auswahlmenu 

M
I
T

T
W

O
C

H
 Salatbuffet und 

Bouillon mit Backerbsen 
  

Hirsch-Entrecôte (NZ) 
Wachholdersauce 
Serviettenknödel 

Rosenkohl und Birne 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und 
Bouillon mit Backerbsen 

 
Serviettenknödel 

 mit Pilzragout 
Rosenkohl und Rotkraut 

Birne 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Hörnliauflauf  
mit Schinken 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

S
O

N
N

T
A

G
 

Salatbuffet und 
Pilzcremesuppe 

 
Kalbs Cordon Bleu 

Ketchup 
Pommes frites 
Mischgemüse 

 
Meringue mit Rahm 

 

Tagessuppe 
  
  

Fleischkäse-Teller 
mit Silberzwiebeln, 

Maiskölbchen und Gurke 
Brotauswahl 

 
oder Auswahlmenu 

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

 

Salatbuffet und 
Petersiliensuppe 

    
Trutengeschnetzeltes an 

fruchtiger Currysauce 
Trockenreis 

Früchtegarnitur 
  

Zabaione mit Himbeeren  

Salatbuffet und 
Petersiliensuppe  

 
Linsen Moussaka 

mit Kartoffel 
 und Aubergine 

 
 
Zabaione mit Himbeeren 

Tagessuppe 
  

 
Siedfleischsalat 

garniert 
 

 
 

oder Auswahlmenu 

W
O

C
H

E
N

H
I
T

 Salatbuffet  
und Tagessuppe 

 
Tom Kha Gai 

(Thailändisches Pouletge-
richt mit Kokos & Gemüse) 

Basmatireis 
 

Dessert oder Frucht  D
E

K
L

A
R

A
T

I
O

N
 

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.  

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das  

Personal informiert Sie.  

Allergene: Unser Personal berät Sie gerne bezüglich  

Nahrungsmittelallergien  

 


